VERGI DENETIM KURULU ANAOKULU
04 - 08 MART 2024 YEMEK MENUSU

4 Mart 2024 Pazartesi

5 Mart 2024 Sah

6 Mart 2024 Carsamba

Patatesli Yumurta

Finnda Patates

Pigi

Zeytin Tahin - Pekmez Krem/Beyaz Peynir
Gegil Peynirl Krem/Beyaz Peynir Geri Domates
St Bitki Gaw Bal, Siit

Mercimek Gorbasi Domates Gorbasi Sebzeli Yegil Mercimek Gorbasi
Etli Nohut Tavuk Graten irle-gil Kafte
Kereviz Pazi Kamabkahar

Bulgur Pilavi/Ayran

Meyve [Mevsim)

Seslu MakamalAyran

Kuruyemis (Kayisi - Ceviz)

Fehriyeli Piring Pilavi/Ayran

Trilige

7 Mart 2024 Persembe

8 Mart 2024 Cuma

Kuruyemis (Uziirm = Fineik)

Yumurtahh Ekmek Pegasga (ev yapimi)

Kagar Peyniri - Zeytin Tahin - Pekmez

Regel Kagar Peyniri, Geri Domates
Bitki Gayi Bitki Gawi
Brakali Gorbasi Sizme Mercimek Gorbasi
Kekik Soslu Pilig Pirzela Gekertme Kekaki
Ispanak Kabak
Erigte Kavurma, Ayran Fehriyeli Piring Pilavi/Ayran

Meyve (Mevsim)

Meyveler: Elma, Portakal, Mandalina



VERGI DENETIM KURULU ANAOKULU
11 - 15 MART 2024 YEMEK MENUSU

11 Mart 2024 Pazartesi

12 Mart 2024 Sah

13 Mart 2024 Carsamba

Kagarh Test Pankek Omlet
Tahin - Pekmez Regel Kagar Peyniri - Zeytin
Zeytin, Geri Domates Beyaz Peynir Havug Dilim
St Bitki Gay Sat
Tarhana Gorbasi Mahluta Gorbasi Yayla Gerkasi
Etli Kas Turlasa Tavuk Finitzel izmir Kéfte

Pirasa

Ispanak

Kuru Fasulye

Mey Pilavi/Ayran

Meyve (Mevsim)

Demates Seslu MakamalAyran

Kuruyemis (Uziirm - Findik)

Sehriyeli Piring Pilavi/Ayran

Islak Kek

14 Mart 2024 Persembe

Ekmek Pizza

15 Mart 2024 Cuma

Krep

(Peynir, Zeytin, Sebze, Yumurta)

EBal, Geri Domates

St Beyaz Peynir - Zeytin
Bitki Gay Sut
Ezogelin Gorbasi Yiksiik Gorbas
Mantar Soslu Finnda Pilig Goban Kavurma
Bezelye Kereviz

Erigte Kavurma/Ayran

Tirilige

Misirh Piring Pilavi/Ayran

Kuruyemis (Kayisi - Ceviz)

Meywveler: Elma, Portakal, Mandalina




VERGI DENETIM KURULU ANAOKULU
18 - 22 MART 2024 YEMEK MENUSU

18 Mart 2024 Pazartesi 19 Mart 2024 Sah 20 Mart 2024 Carsamba

Patatesli Yumurta Finnda Patates Pigi

Zeytin Tahin - Pekmez Krem/Beyaz Peynir
Gegil Peyniri Krem/Beyaz Peynir Geri Demates
St Bitki Gay Bal, Siit

Mercimek Gorkasi SFehriye Gorbas Siilaymaniye Gerbasi

Etli Kuru Fasulye Armavut Pilig Pareli Sahan Kafte
Ispanak Heohut Barkunya

Fehriyeli Piring Pilavi/Ayran Erigte Kavurma/Ayran Peynirli MakamalAyran

Kuruyemis (Kayisi - Ceviz) Tiramisu Kegkul

21 Mart 2024 Persembe 22 Mart 2024 Cuma
Yumurtahh Ekmek Fegaga (ev yapimi) Meyveler: Elma, Pertakal, Mandalina
Kagar Peyniri - Zeytin Tahin - Pekmez
Regel Kagar Peyniri, Geri Domates
Bitki Gay Bitki Gay
Domates Gorbasi Mercimek Gorbasi
Orman Kekakh Pilig lzgara
Yesil Mercimek Kamakahar
Fehriyeli Piring Pilavi/Ayran Fehriyeli Piring Pilavi/Ayran
Meyve (Mevsim) Kuruyemig (Uziim = Frndik)




VERGI DENETIM KURULU ANAOKULU
25 - 29 MART 2024 YEMEK MENUSU

25 Mart 2024 Pazartesi

26 Mart 2024 Sah

27 Mart 2024 Carsamba

Meyve (Mevsim)

Kagarh Tost Pankek Omilet
Tahin - Pekmez Regel Kasar Peyniri - Zeytin
Zeytin, Geri Domates Beyaz Peynir Havug Dilim
Siit Bitki Gay St
Tarhana Gorbasi Damates Gorbasi Ezegelin Gorbas:
Eili Nohut Kerili Tavuk Finn Kéfie
Bezelyea Hahut Pazi
Sehriyeli Piring Pilavi/Ayran Makama/Ayran Bulgur Pilavi/Ayran

Magnealya Tathsi

Kuruyemis (Uziim - Fineik)

28 Mart 2024 Persembe

Ekmek Pizza

29 Mart 2024 Cuma

Krep

(Peynir, Zeytin, Sebze, Yumurta)

EBal, Geri Demates

Sut Beyaz Peynir - Zeytin
Bitki Gay Sat
Sehze Gorbasi Mercimek Gorbas:
Barkeki Solu lzgara Pilig Hinkar Begendi
Kamahahar Kabak Yemedi

Eriste Kavurma/Ayran

Meyve (Mevsim)

Sehriyeli Piring Pilavi/Ayran

Kuruyemis (Kayisi - Ceviz)

Meyveler: Elma, Portakal, Mandalina



